
FORMÁCIA V POSTULÁTE 2024 

 
Úvod do rehoľného a dominikánskeho života Br. Samuel 
Úvod do dominikánskej liturgie Br. Rafael 

Úvod do kristológie  Br. Damián 

Úvod do ekleziológie Br. Irenej 

Ďalšie témy podľa Smernice o formácii v postuláte Br. Reginald 

 

 
 

Rozvrh dňa od 16. januára do 16. júna 
 

 

Pondelok 

 

p. Zelinková 

Francúzština 

9:00 – 10:00 

br. Irenej 

Ekleziológia 

11:30 – 12:30 

 

práca v knižnici 

16:00 – 17:00 

 

 

Utorok 

 

 

práca v knižnici 

10:00 – 11:00 

br. Samuel 

Rehoľný a OP život 

11:30 – 12:30 

p. Zelinková 

Francúzština 

14:15 – 15:15 

 

 

Streda 

 

p. Zelinková 

Francúzština 

9:00 – 10:00 

br. Damián 

Kristológia 

11:30 – 12:30 

 

práca v knižnici 

16:00 – 17:00 

 

šport 

19:30 – 20:30 

 

Štvrtok 

 

p. Zelinková 

Francúzština 

9:00 – 10:00 

br. Reginald 

Témy podľa Smernice 

11:30 – 12:30 

 

práca v knižnici 

16:00 – 17:00 

 

adorácia v kaplnke 

20:30 – 21:30 

 

Piatok 

 

p. Zelinková 

Francúzština 

9:00 – 10:00 

br. Rafael 

Liturgika 

11:30 – 12:30 

 

práca v knižnici 

16:00 – 17:00 

 

 

Sobota 

 

 

služba v kuchyni 

9:00 – 11:30 

 

služba v kuchyni 

13:30 – 14:15 

 

služba v kuchyni 

18:00 – 18:30 

 

služba v kuchyni 

20:00 – 21:00 

 

Nedeľa 

    

adorácia v kostole 

19:00 – 19:45 

 
- večerné rozjímanie: pondelok – sobota 21:00 – 21:30 v kaplnke 

- adorácia za povolania: štvrtok 20:30 – 21:30 v kaplnke; 1. štvrtok v mesiaci: 30 min. 

doobeda v kostole 

- ruženec s br. Samuelom a Marekom: pondelok po rekreácii 

- nácvik spevu s br. Damiánom: streda po rekreácii 

- samostatná rekreácia s br. Samuelom a Marekom: pondelok a štvrtok po obede  

- rozhovor s br. Samuelom: piatok po obede 
- apoštolát: mladí z farnosti (v spolupráci s br. Rafaelom) 

 

Ďalšia formácia, apoštolát a návštevy: 

26. – 28. 4.: Jarná tomistická škola (Ábelová) – úvod do sviatosti kňazstva (br. Irenej) 

a manželstva (br. Samuel) 

10. – 12. 5.: Stretnutie ADOM Dominikánskej mládeže (Ábelová) – apoštolát stredoškolákov 

(br. Samuel)  

14. – 16. 6.: Návšteva bratov v Košiciach   

 

Dátum sa ešte upresní: Návšteva bratov v Žiline, Bratislave a Dunajskej Lužnej 

Cca 25. 6.: Odchod do Marseille (jazykový kurz, bezprostredná príprava na noviciát) 


